A “Pityriasis versicolor’ no Estado do Amazonas

Resumo

Sdo apresentados dados de um levantamento
sobre a prevaléncia de “Pityriasis versicolor” em
4.731 escolares de oito municipios do Estado do
Amazonas com um indice de positividade de 15,18%
e comparados os resultados com a ocorréncia de
oufras dermatomicoses,

INTRODUGAOD

Em 1966, durante o Simpdsio sobre a Bio-
ta Amazdnica, Moraes & Ferreira (1967) apre-
sentaram um trabalho onde registraram as
micoses humanas mais freqlientes na regido
amazbnica. Os autores sumarizaram os acha-
dos micolégicos, estabelecendo um quadro
micopatolégico baseado em observacdes e
pesquisas, muitas delas inéditas até hoje.
Mais recentemente, Moraes (1973) fez uma
apresentacao de 696 casos de micoses super-
ficiais encontradas em Manaus no periodo de
1961-1968, mostrando a etiologia dessas in-
feccdes, localizacdo corporal das “tinhas” e
distribuicdo por faixa etaria, sem contudo fa-
zer qualquer referéncia ao problema da “Tinea
versicolor”,

Esses dois trabalhos parecem ser os dni-
cos que abordam o problema das micoses su-
perficiais no Estado do Amazonas.

Por se constituirem infecgdes que néo
afetam o estado geral do paciente, as derma-
tomicoses nao sédo encaradas como doencas
e suas vitimas, seja pela falta de recursos fi-
nanceiros, seja pela falta de assisténcia mé-
dica no interior do Estado, vivem com essas
infeccdes sem lhes dar importancia ou procu-
rando a cura nos produtos naturais da flores-
ta que a crendice e a tradicdo popular consa-
graram como “6timo remédio para impinge”.
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Entre as micoses superficiais, a “Pityria-
sis versicolor”, chamada regionalmente de
“pano branco”, apresenta a mais alta ocorrén-
cia, sendo no entanto tida como “caiacanga”,
denominacdo dada no Norte as doengas sem
importancia (Vianna, 1967).

Na tentativa de conhecer a ocorréncia des-
sa dermatomicose no Estado do Amazonas,
levou-se a efeito um levantamento entre os es-
colares de curso primario de algumas locali-
dades do Estado, no periodo de 1971 a 1972.
A idéia inicial de levantar dados sobre todas
as dermatofitoses foi prejudicada pela falta de
condicdes de trabalho com culturas fungicas
no interior. O diagndstico de micose para os
problemas dermatolégicos limitou-se ao exa-
me direto do material retirado das lesées, ra-
zéo pela qual a etiologia das outras “tinhas”
nao foi estabelecida, ficando os dados caren-
tes de importancia do ponto de vista micol6-
gico, sendo apresentados apenas para efeito
de comparacio.

MATERIAL E METODOS

A escolha das localidades onde se levou
a efeito o levantamento fez parte do esquema
estabelecido para o desenvolvimento de ou-
tros dois programas de pesquisa. Foram ob-
servados os escolares nos municipios de Ben-
jamin Constant e Manacapuru, no rio Soli-
moes; Itacoatiara, no rio Amazonas: Maués,
no rio Maués; Tapaua, Canutama e Labrea, no
rio Purus, e Manaus no rio Negro (Mapa).

A impossibilidade de levantar a popula-
¢éo escolar total desses municipios amazo-
nenses, em virtude das enormes distincias e
da dificuldade de meios de transporte, fez
com que apenas as sedes municipais fossem
estudadas, excecao feita & Benjamin Constant,

(*) — Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia, Manaus.
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onde se optou por Tabatinga, ntcleo militar de
fronteira, onde as condicdes de trabalho para
os outros dois programas eram mais favoré-
Veis.

Embora ndo se tenha podido obter doZos
concretos sobre o numero de escolares dos

GRAFICC 1
Porcentagem de individuos com
“Pityriasis versicolor” por grupo etario
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cursos primarios das localidades estudadas,
calcula-se que em Tapaud, Canutama, Labrea
e Tabatinga a amostra represente 80 a 90%
da populacdo escolar de primeiio ciclo. Em
Maués, ltacoatiara e Manacapuru a amostra
deve atingir 20 a 30% e, em Manaus, aproxi-
madamente 20%.

O método consistiu no exame superficial
dos estudantes, retirando-se material com fita
Durex (método de Porto) das lesbes suspeitas
de “Tinea versicolor!. Das outras afecgoes
suspeitas de dermatomicose, foram retiradas
escamas de pele, unhas e pelos para micros-
copia em preparagdo com KOH a 20% . O exa-
me microscépico das laminas dava o diagnds-
tico, pela presenca de filamentos micelianos
de dermatcfitos ou das estruturas micromorfo-
l6gicas tipicas da Malassezia furtur.

RESULTADOS

Os resultados sdo apresentados nas Ta-
helas e Gréaficos subseqiientes.

GRAFICO 1l
Distribuicdo percentual do toal de
casos posiiives, por grupo etario
36
324
284

24

20

DE POSITIVOS

0/(‘
o
.

0 ©
% S

9-10-
11-124
13144
15<

GRUPOS ETARIOS

Fonseca et alii



8T'ST | T8LF | L¥'PT | 8LLG | g0 TL¥ eL'eT | oge 0£°0% | 892 08T | %0g 0Fer | sLe FOFT | TLT T6'ST | S3E 18101
ITFT | 5T | 9LTT | o9BT | L 692 8E°CT | o1 Ce'6e | eI 80T | L0T Se'sT | 828 €8'eT | go1 ST'9T | o€l |
SE'9T | 6812 | 8E'9T | e1e1 | 88L €02 FEOT | 911 FOTP | pET 8S°LT | 16 PEOT | ©BT ST'ST | 99 G9°ST | €11 W
+ % ‘SO + % sqQ0 | + % SQO | + % SO + % SQO | + % SqO | + % SO | + % QO | + % SqO 0X3S
[230]7, SNEURy nandeseueyy SONBIA viuneqey, TIenROIR) BIIqET TmRnue) enede],
«IO[0DISIIA  SISRLIA)LY, 0o senpisfpur sop ‘oxss yod ‘[emjuaored oBR3IMNYLUSIY T VIAIV.L
00001
PO'ST | 29'LT 168 | 28'6C LS | gro1 \ 18 | 1991 _ 8L | 6L'ce S6 | 9LTT LT | ei'ee 8¢ | ¥g'oe 61 | LL'og
95’6 | ¥2T | 0058 | g& | coal | L1 | w6t | 98 | 8s6e | 8% | 00%0 6 VLOE | 6% | TM'SE | BT | gg'le
ST'6E | LOT | 00'9g €% | BEVT _ T | 68'FT | oF | ge'le L¥ | 00'¢g 8 00'0 9 00°0% 4 00‘0g
PoT——— et NS | — ] B S S et
65°Ze | 609 | 168 | z¥'6 | eeh| 9gar ﬁws 6511 | 69 | %0'€h | 6L | %G | 68 | ge'0z | 8% | gaTe 61 | e3'1¢
_ 1968 | €L% | 1T%g ¥ec | 1901 99 | 8e'sT ‘ 9 | 9'8e ¥ | 5% _ ? | BLEI €8 | 10'cg ¥T | e9'eq
| 6T0E | ¥ev | <9'%e | 8@2| 00'ST | 0% | og'G ‘ € | L88F | SE | o0'0C ‘ 07 | 0007 | ST | 00'0z | § | egge
8992 | 1281 | uer | zou| oo's ‘ ST, 4991 | o0g | 9g'cc | v | soar | 85 | 000z | o5 | oot | 0z | ecor | 1s 101, 8
s ] irnEeer | s R pEmgeal B ot soue
[ 62'8T ¥8°81 868 69°L | ¢9 | oo'ce | 9T | 0009 0 | 8€'6 | gg | Lo‘eT ¥e | 2£g gl | PTLI 62 o ZT-11
_ crer 798| ce'8 \ 09 | ¥T°L k ¥I ] 0028 | Gz | 8e'qr _ 9% | o06e | 9T | 00'ce | 8 | uc'e ;8% | W
2 e | ~
1191 Ge'01 | o8| gg'g _ WL #6% | @ | eess | ob | 06T | g5 | ovoT ‘ 0L Tm,m 82 | L2l | | oL
. T R i = i .- = ] e soure
‘ 12°6 ;. 0£9 _ 0L'e £8b| 28 1L | 000 €T | 005 | 0% | 000 _ 0T | oo‘ot 0% _ 00‘o 6T | 9841 8% o 01-L,
TN | Les | o1t A %i 80 67 | 1T H 6 | 0007 | g | so'ce % &L ﬁ%.oﬂ _ 0g %%s g1 | 98'S 61 | W
| | Al 3 ! i S
Yy | 2% | ges +_ 8'c | w6s! g6t | oL | oog |_oe _ 00 | € | 00 ‘ 6 %% | 99 | o0l | s |8t | 9g | qo1
| —— e e ——| e ——— FETEE. ——— —_— sour
68'E Gk | 99C 10& | 92°g 8¢ | ee'g g &1 | 000 I 600 | g | opc L& | PIL ¥T | 000 6T i oL
_ 66'% 0% “ 9T'g aﬁ. £9'g | 88 | 000 | 8 000 H 00'o | 9 _ Ls's 8% | 81'81 1T | 88°g m LT ; A
60 | 9% | £gg | 99 | mﬁ L) P00 [T [oo0 | T |00 | 8 |w@w | e L9 v 09 | 9% ‘7 ERE I
e o, ] L=t e et ] R et s soue
19 | ¥6T | 000 L | g8 gl | 000 oo T ‘ 000 | ¥ | L9 9b | 9g'g 9¢ | og's 81 o g >
i1 089 | 68T | eg'g 9 g 00'0 g | 000 0 I 000 0 Tn0'0 | ¥ o00% 0¢ | cg'g ‘ ¥¢ | 8g'61 g 81 | I
% |- % |- Fo% | s +% | s ru | s dhog e ol Lo o e +% | 'sq0 il
1?10, T% ['Sq0| +% | sq0| +% | 'sqo o 90 6 'sqo b ] aa: il nog ° | 'S40 L odnrg
L-” ﬂ iy
% otiag op - | sneurpy *_ nmdeorueyy sonepy v3UNeqEL | vieneosw)y AR bt ot L
o], _
«lIOJOOISIOA  SISRLIAYL],, WO sonprarpur Sop ‘oxos rod 9 omvio odnii xod Iemuadoxad odmainsig | VGGV

=197

A Pityriasis versicolor. .



TABELA III

Relacdo percentual de incidéncia entre “Pityriasis
versicolor” e as outras dermatomicoses, em seis
localidades (%)

ERL S e e e

\ |

e

l No % ¢/ % c/outras
Localidades Ob.s Pityriasis dermato-
] ’ versicolor micoses
R Ly D Sees: B SN
Tapaud 245 \1 15,92 9,39
Canutama 171 | 14,04 15,79
Librea 373 \ 13,40 11,26
Itacoatiara 204 15,20 0,98
Manacapuru 472 7,63 191
Manaus 2778 14,47 497
R Cothe T e

= | I |

Total | 43 | 137 | 5,68

\

(*) Na&o foram colerados dades de Maués e Tabatfinga.

COMENTARIOS E CONCLUSOES

pelos dados apresentados, conclui-se que
a “Tinea versicolor” & a infeccdo micotica €
talvez o problema dermatologico de maior
ocorréncia no Estado do Amazonas. A insufi-
ciéncia de literatura @ respeito de outras der-
matoses na regiéo impedem uma comparagéo
mais nitida, extraindo-se esta concluséo, de in-
formactes pessoais de dermatologistas due
atuam na area.

De qualquer forma a “Pityriasis” por mui-
to tempo ainda sera considerada doenga sem
importancia, ficando apenas para as classes
sgcio-econdomicas mais elevadas, por proble-
mas de estética, a procura de remédio para
esta infeccé@o.

Embora restricdes sociais aos infectados
com a Malassezia furfur sejam raras, pode-se
afirmar que elas existem &m algumas locali-
dades, principalmente onde outros problemas
dermatoldgicos gstigmatizantes sio de grande
incidéncia. :

Numa anélise dos resultados, verifica-se
que nao existem, de um modo geral, diferen-
gas significativas entre 0s municipios gstuda-
dos, excecdo feita a Tabatinga cujos indices
de positividade atingem 40,30% do total de
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individuos examinados, sendo a maior ocof-
véncia, na faixa etéria dos 11 aos 12 anos (Ta-
bela ). O percentual minimo de individuos
infectados 7,63%, aparece em Manacapuru,
cidade do baixo Solimoes (Mapa), onde 0
maior indice estd na faixa dos 15 anos em
diante, com 16,13% . As demais localidades
mantém mais ou menos as mesmas taxas de
positividade, variando de 12,73% em Maués a
15,92% em Tapaua.

No grafico |, apresentam-se 0S8 percen-
tuais de incidéncia da “Pityriasis versicolor”
nas faixas etérias estudadas, mostrando a cur-
va, uma tendéncia méaxima para a extremida-
de. No gréafico Il, a distribuicdo percentual do
total de individuos infectados, apresenta uma
curva moderadamente assimétrica com desvio
3 esquerda, ficando o maior indice na faixa
otéaria dos 13 aos 14 anos.

No cdmputo geral, dos 4.731 estudantes
examinados, a taxa de 15,18% representa um
alto indice de infeccao pela Malassezia furtur,
fungo responsavel pelo mais frequente proble-
ma micolégico entre 0S8 escolares do Estado
do Amazonas.

SUMMARY

The results of a survey of the incidence of
“pityriasis versicolor” are reported here. The sur-
vey was of 4,731 school-children from eight mu-
nicipalities in the State of Amazonas, DBrasil.
“Pityriasis versicolor” was found to be present in
15,18% of the children. This rate of incidence was
compared with that of other micosis of the skin
in the same town.
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